
Tabella frutta di stagione 

 

 

 Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre 
Albicocca             

Anguria             

Arancia             

Avocado             
Banane             

Cachi             

Castagne             

Ciliegie             
Fichi             

Fichi d’India             

Fragole             

Kiwi             

Lampone             
Limone             

Mandaranci             

Mandarini             

Mele             

Mirtilli             
More             

Meloni             

Pere             

Pesche             

Pompelmi             

Ribes             
Susine             

Uva             
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