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Cosa Mettere In Valigia 

 

In Valigia Bagaglio a mano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

Beauty 

 

 

 

 

 
 

Medicine 

 

 

 

 
 

Altro 
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Preventivo Di Spesa Indirizzi Utili e Cartoline Postali 

Viaggio 

Aereo, traghetto, treno 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

Soggiorno 

Hotel, affitto, pensione 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

Budget pranzi e 

Cene 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

Spese varie 

Souvenir, acquisti 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

Noleggio 

Biciclette, ombrelloni 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

Ingressi 

Mostre e musei 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

 

……………….. 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

 

……………….. 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

 

……………….. 

 Nome 
Cognome 
Indirizzo 

Totale   

Annotazioni  
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Si parte… …e si torna! 

CHIUDERE: 

 Gas 

 Acqua 

 Elettricità (solo se, in caso di 
viaggi lunghi, avete pulito e 
sbrinato il frigorifero) 

 Porte e finestre 

Rientrando prevedere qualcosa per 
la cena o il pranzo. 

Se l’orario di rientro lo permette 
andate al supermercato oppure 
scongelate qualcosa di pronto da 
mettere in forno (preparato prima 
di partire) così mentre si cucina voi 
potete sistemare i bagagli. 

 

Attivare eventuale antifurto. 

Disfare subito la valigia 
suddividendo il bucato (chiari, 
scuri, delicati) e caricare subito una 
lavatrice 

Ricordare ai vicini/amici/parenti 
l’impegno preso per dare da 
mangiare agli animali domestici, 
innaffiare le piante ecc. 

Recuperare almeno un’ora di 
relax, il rientro è sempre molto 
traumatico!! 

Verificare di avere con sé biglietti 
di viaggio (treno, aereo), ingressi 
prenotati, buoni, ecc 

Le valigie vanno svuotate 
completamente pulite con un 
panno inumidito di acqua e 
bicarbonato e richiuderle solo 
quando saranno asciutte. 

DOCUMENTI (Carta Identità, 
Tessera Sanitaria, passaporto, 
patente di guida, eventuali 
certificazioni di vaccini) 

Se quando le riponete avrete 
l’accortezza di mettere dentro una 
zolletta di zucchero non si formerà 
umidità all’interno 
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